
HCU（ハイケアユニット）へ入院された患者の皆さま 

 

当院は下記の研究を実施しています。この研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報を研究

目的に利用または提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

研究課題名 急性期脳血管障害患者に対する早期離床の有効性と安全性 

研究責任者（所属） 高橋悠葵（看護部、HCU） 

他の研究機関および

各施設の研究責任者 

該当なし 

本研究の目的 脳血管障害の患者様は、意識障害や運動麻痺、感覚障害などといった症状に

より床上で過ごす時間が多くなり筋力低下や誤嚥性肺炎などの合併症リスク

が高くなる危険性があります。 

当センターHCU では、急性期脳血管障害患者さまの合併症予防を目的に早

期離床プロトコルを実施しています。本研究は、早期離床プロトコルの有効性

とその安全性の確認を目的とします。 

調査データの 

該当期間 

2020 年 1 月～2023 年 3 月 

研究の方法 

（対象となる方） 

早期離床プロトコルが実施された急性期脳血管障害患者さま 

研究の方法 

（使用する情報） 

電子カルテに記載のある診療記録、検査データを利用する 

試料／情報の 

他機関への提供 

該当なし 

個人情報の取り扱い 使用する情報から氏名や住所等の対象者を直接特定できる個人情報は削除

致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も対

象者を特定できる個人情報は利用いたしません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し、開示すべき利益相反はありません。 

お問い合わせ先 電話：018-833-0115（内線 3210） 

担当者：看護部（HCU） 高橋悠葵 

備考 本研究は、秋田県立循環器・脳脊髄センター倫理審査委員会の審議の承認

を得ています。 

「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」（平成 29 年 5 月 30 日施行）

に基づき、匿名化された情報（診療録等）を使用します。 

 

 


